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Механизмы реализации предметного 
содержания ОУД.01 Русский язык: 

1. Соотнесение (синхронизация) предметных, метапредметных,
личностных результатов и ОК, ПК специальности 49.02.02
Адаптивная физическая культура;

2. Учет преемственных связей и применение интеграции
общеобразовательной подготовки и профессионального обучения



Тема занятия «Соблюдение языковых норм в 

профессиональной деятельности учителя 

адаптивной физической культуры»

2 часа лекция активного типа 

2 часа практическое занятие





«Умен ты или глуп, велик ты или мал, не 

знаем мы, пока ты слово не сказал!»

Персидский поэт Саади



Какие качества формируют имидж учителя адаптивной

физической культуры?





– (от позднелат. cumulatio – скопление) накопление,
суммирование эффектов от тренировочных занятий.

Адаптация

– размах колебания, наибольшее отклонение от нулевого
значения величины (тело спортсмена, часть его тела,
спортивный снаряд), совершающей колебания по
определённому закону.

– истолкование, раскрытие смысла, совокупность
операций по истолкованию, разъяснению смысла
полученных результатов, объяснению причин и условий, их
породивших.

– наиболее общая система принципов организации научного
исследования, способов достижения и построения научного
знания.

– преждевременный старт до сигнала судьи-стартёра.

– приспособляемость организма человека к меняющимся
условиям существования или нагрузок.

Амплитуда

Интерпретация

Методология

Фальстарт

Кумуляция



1. Выехать нам не удалось, потому что начался
проливной ливень.
2. Следует сначала посоветоваться с коллегами
по работе.
3. Впереди лидирует гонщик под номером 5.
4. Как только прочитаете книгу, сразу же
возвратите ее обратно в библиотеку.
5. На соревнованиях по художественной
гимнастике я потерял очки из-за
невнимательности.
6. У меня сегодня праздное настроение.



1. Создавая веб-сайт, это кажется многим сложным.

2. Мой тренер, работавший в различных спортивных клубах,

особое внимание уделял тяжелой атлетике.

3. Мой сокурсник с детства любил и увлекался игрой в

футбол.

4. Администрация школы, прежде всего директор и завуч,

особое внимание уделяли повышению профессионального

мастерства педагогов.

А. Ошибка в построении предложения с однородными членами.

Б. Нарушение связи между подлежащим и сказуемым.

В. Неправильное построение предложения с деепричастным оборотом.



- Как вы думаете, для сферы педагогического общения

актуальна проблема достижения эффективности речевого

общения?



«…что ни один воспитатель не может быть

хорошим воспитателем, не может работать, если у него

не поставлен голос, он не умеет разговаривать с

ребенком, и не знает, в каких случаях как надо

говорить»

A.C. Макаренко



- Какие требования предъявляются к хорошей речи?

- В чем выражается неточность речи, её засоренность, бедность?

- Что мы имеем в виду, когда говорим, что речь неточная?

- Что может являться причинами речевых ошибок?

- В результате чего возникают грамматические ошибки?

- Почему люди в большинстве своём не задумываются о какой-либо

литературной норме, о том, что они совершают ошибки?

- А как вы думаете, вам, будущим учителям физической культуры,

необходимо соблюдать языковые нормы?



4. Демонстрируют не мяч, а умение им владеть.

1. Мяч оказывается действующим лицом.1. Павлюченко отбивает мяч, ставший главным действующим лицом в этой 
игре. 

2. Наши знания биографии Дениса Колодина являются лишь малой частью 
его личности.

3. Активность болельщиков Спартака не уступает болельщикам 
Локомотива. 

4. Плохо, когда во всех играх демонстрируют один и тот же мяч. 

2. Знания биографии или/или о личности?

3. Сопоставляется не уровень поддержки команд, а активность 
болельщиков одной из них и вторая команда.



1.Спортсмены одержали (неточное употребление слова, завоевали) командное первенство на европейском

чемпионате. 2. В этом словаре собраны ценные (плеоназм, лишнее ценные) сокровища родного языка. 3.

Львиная часть (нарушение лексической сочетаемости, доля) работы по благоустройству стадиона была уже

выполнена. 4.Тренеру нужно проявлять терпеливость (смешение паронимов, терпимость) к недостаткам его

воспитанников. 5. Мы дали сообщение в газету о свободных (плеоназм, лишнее свободных) вакансиях в

нашем футбольном клубе. 6. Руками молодых были разбиты клумбы (многозначное слово разбиты). 7. Они в

хорошем смысле монстры (неточное употребление слова, мэтры) педагогического образования. 8. Мы

переходим на самообеспечение себя (тавтология) 9. В гарантированном (смешение паронимов,

гарантийном) талоне должны быть указаны дата продажи, наименование изделия, его серийный номер. 10.

Первое место в стрельбе заняла С. Петрова, причем па соревнованиях она даже перестреляла всех мужчин

(многозначность). 11. Вокруг была кромешная темнота (нарушение лексической сочетаемости, тьма) 12.

Соперник приближался всё ближе (тавтология).



Договор, директор, почерк, 
тренер, инструктор, 

редактор, бухгалтер, шофер.



Договоры, директора, 
почерки, тренеры, 

инструкторы, редакторы, 
бухгалтеры, шоферы.



1. Прибыл океанский лайнер с 1485 пассажирами, среди которых было378 
спортсменов. 
2. На футбольном состязании присутствовали свыше 95 тысяч зрителей. 
3.Конькобежные состязания для мужчин проводятся на дистанциях 500, 
1500, 5000 и 10000 метров. 4. В соревнованиях по прыжкам в воду с 
трамплина победила молодая спортсменка с результатом 128, 55 балла. 
5.В финале баскетбольных соревнований команда-победительница 
выиграла со счетом 78:67.



1. С одной тысячей четырьмястами восьмьюдесятью

пятью пассажирами, триста семьдесят восемь

спортсменов.

2. Девяноста пяти тысяч зрителей.

3. Пятисот, одной тысячи пятисот, пяти тысяч и

десяти тысяч метров.

4. Сто двадцать восемь целых пятьдесят пять сотых

балла.

5. Со счетом семьдесят восемь: шестьдесят семь.



Задача 1. На одной из тренировок преподаватель

сообщил, что в выходные будут проходить

соревнования, но участие в них будут принимать не

все и огласил список участников. После занятия Саша

Иванов подошел к тренеру и сказал, что в

соревнованиях участвовать не будет, потому что

уезжает к бабушке в деревню. Стоит ли настаивать

тренеру на участие в соревнованиях этого мальчика

или выбрать другую кандидатуру?



Групповая работа по составлению памятки, буклета и

интеллект - карты.

Первая группа составляет памятку «Качества учителя

адаптивной физической культуры», вторая группа

разрабатывает буклет «Речевая культура педагога», третья

группа заполняет интеллект-карту «Имидж педагога».
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